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ACTA N°190  

 

FECHA:  Bogotá, Junio, 28 de 2023. 

 

HORA:  4:00 p.m. - 5:00 p.m. 

 

LUGAR:  Comunidad de cuidado Tierra del Sol 

 

TEMA:  Resultados del mundial de Juegos tradicionales 

 

ASISTENTES: Planilla de asistencia.  

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Introducción 

2. Objetivos 

3. Metodología 

4. Materiales  

5. Retroalimentación 
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DESARROLLO: 

1. Introducción:  

Los encuentros de juegos tradicionales, como el ajedrez, parques, dominó, tejo y rana, entre 

personas mayores, son de vital importancia en nuestra sociedad. Estas actividades recreativas 

no solo proporcionan diversión y entretenimiento, sino que también tienen numerosos beneficios 

físicos, cognitivos y sociales para las personas de edad avanzada. 

 

2. Objetivos: 

 

• Fortalecer procesos cognitivos a través de la estrategia, concentración y toma de 

decisiones, lo que ayuda a mantener la agilidad mental y a prevenir el deterioro 

cognitivo. Además, el ajedrez promueve la memoria, la atención y la capacidad de 

resolución de problemas, habilidades que son fundamentales para mantener una 

buena calidad de vida en la tercera edad. 

• Fomentar la actividad física y el bienestar general de los adultos mayores. Jugar 

al tejo, por ejemplo, implica movimientos corporales y coordinación motriz, lo que 

contribuye a mantener una buena salud física. Además, las reuniones en los  

espacios al aire libre permiten a los participantes socializar, compartir experiencias 

y establecer lazos de amistad, creando así una red de apoyo y compañía en una 

etapa de la vida en la que a menudo se enfrentan a la soledad y el aislamiento. 

• Preservar de las tradiciones y la transmisión de conocimientos culturales ya que 

los juegos son parte de nuestra herencia cultural y al practicarlos promoviendo el 

respeto por la historia y la tradición de nuestra sociedad, fortaleciendo el sentido 

de identidad y pertenencia de los participantes. 
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3. Metodología: De acuerdo a las inscripciones realizadas desde cada comunidad de 

cuidado, en cada uno de los juegos, se organiza toda la jornada del mundial de los juegos 

tradicionales en la comunidad de cuidado Tierra del sol.  

 

Nombre de la persona 
mayor  Comunidad de Cuidado  

Juego tradicional al que 
inscribe la persona mayor 

Zona de 
Juego 

Héctor Galarza Roa Hogar San José Chipaque  Ajedrez  
Zona centro 
(Bogota) 

Pedro Posada  Hogar San José Chipaque  Mini Tejo  
Zona centro 
(Bogota) 

Gabriel Eliécer Varela  Hogar San José Chipaque  Rana  
Zona centro 
(Bogota) 

Roselda Acero  Hogar San José Chipaque  Domino 
Zona centro 
(Bogota) 

Benjamin Prieto Hogar San José Chipaque  Parques 
Zona centro 
(Bogota) 

Alfonso Galvis 
Comunidad de Cuidado 
Libertad Mini Tejo  

Zona centro 
(Bogota) 

Carlos Acuña 
Comunidad de Cuidado 
Libertad Mini Tejo  

Zona centro 
(Bogota) 

Carlos Rojas 
Comunidad de cuidado 
libertad Parques 

Zona centro 
(Bogota) 

Jose Edgar Rojas 
Comunidad de cuidado 
libertad Parques 

Zona centro 
(Bogota) 

Luis Alberto Ramirez 
Comunidad de cuidado 
libertad Ajedrez  

Zona centro 
(Bogota) 

Hector Jose Vargas 
Rojas 

Comunidad de cuidado 
libertad Ajedrez  

Zona centro 
(Bogota) 

Rosalba Aleman 
Comunidad de cuidado 
libertad Rana  

Zona centro 
(Bogota) 

Víctor Julio Vasquez 
Comunidad de cuidado 
libertad Rana  

Zona centro 
(Bogota) 

Briceida Lopez 
Comunidad de cuidado 
libertad Domino 

Zona centro 
(Bogota) 

Miriam Pedraza 
Comunidad de cuidado 
libertad Domino 

Zona centro 
(Bogota) 

Juan Manuel Rincón 
Ramirez 

Comunidad de cuidado 
Gratitud Rana  

Zona centro 
(Bogota) 
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Victor Manuel Rubiano 
Molina 

Comunidad de cuidado 
Gratitud Mini Tejo  

Zona centro 
(Bogota) 

Pedro Hernan Vesga 
Peña 

Comunidad de Cuidado 
Gratitud Ajedrez  

Zona centro 
(Bogota) 

Emelina López Alarcón  
Comunidad de Cuidado 
Gratitud Parques 

Zona centro 
(Bogota) 

Martin Camacho Cortés 
Comunidad de Cuidado 
Gratitud Domino 

Zona centro 
(Bogota) 

JORGE GUEVARA 
GONZALEZ 

Comunidad de Cuidado 
Hogar Casa Santa María Rana  

Zona centro 
(Bogota) 

HUMBERTO CARDONA 
ECHEVERRY 

Comunidad de Cuidado 
Hogar Casa Santa María Mini Tejo  

Zona centro 
(Bogota) 

MARTHA PATRICIA 
MACHADO MEDINA 

Comunidad de Cuidado 
Hogar Casa Santa María Parques 

Zona centro 
(Bogota) 

DOLORES RODRIGUEZ 
GONZALEZ 

Comunidad de Cuidado 
Hogar Casa Santa María Domino 

Zona centro 
(Bogota) 

Alirio Torres Rojas 
Comunidad de Cuidado 
Hogar Casa Nostra Mini Tejo  

Zona centro 
(Bogota) 

José Flaminio Peña 
Alonso 

Comunidad de Cuidado 
Hogar Casa Nostra Rana  

Zona centro 
(Bogota) 

Melchor Vergara 
Sinisterra 

Comunidad de Cuidado 
Hogar Casa Nostra Domino 

Zona centro 
(Bogota) 

Luis Francisco Chaparro 
Comunidad de Cuidado 
Hogar Casa Nostra Domino 

Zona centro 
(Bogota) 

Miguel Garcia 
Comunidad de Cuidado 
Hogar Casa Nostra Rana  

Zona centro 
(Bogota) 

FRENANDO ANTONIO 
PUERTO CAICEDO BELLO HORIZONTE Domino 

Zona centro 
(Bogota) 

CAMILO ECHEVERRY BELLO HORIZONTE Mini Tejo  
Zona centro 
(Bogota) 

ALBERTO SUAREZ BELLO HORIZONTE Ajedrez  
Zona centro 
(Bogota) 

ANA ELVIRA GARCÍA BELLO HORIZONTE Parques 
Zona centro 
(Bogota) 

FAUSTINO CARO 
BERNAL BELLO HORIZONTE Rana  

Zona centro 
(Bogota) 

Parmenio Paez San Pedro Domino 
Zona centro 
(Bogota) 
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María Balbina Triana 
Rodríguez  San Pedro Mini Tejo  

Zona centro 
(Bogota) 

Dolores Arismendi 
Cárdenas  San Pedro Rana  

Zona centro 
(Bogota) 

Carlos Alberto 
Maradiaga Rivera San Pedro  Parques 

Zona centro 
(Bogota) 

MIRYAM SALAMANCA TIERRA DEL SOL  Rana  
Zona centro 
(Bogota) 

MARTHA GARZON TIERRA DEL SOL  Rana  
Zona centro 
(Bogota) 

CESAR VALLEJO TIERRA DEL SOL  Ajedrez  
Zona centro 
(Bogota) 

OCTAVIO GARCIA TIERRA DEL SOL  Ajedrez  
Zona centro 
(Bogota) 

GERMAN VELA TIERRA DEL SOL  Ajedrez  
Zona centro 
(Bogota) 

JORGE TORRES TIERRA DEL SOL  Parques 
Zona centro 
(Bogota) 

GERMAN NOVOA TIERRA DEL SOL  Parques 
Zona centro 
(Bogota) 

FABIO CARRANZA  TIERRA DEL SOL  Domino 
Zona centro 
(Bogota) 

JULIAN BELTRAN TIERRA DEL SOL  Domino 
Zona centro 
(Bogota) 

WILLIAM DIAZ TIERRA DEL SOL  Domino 
Zona centro 
(Bogota) 

OMAR GARCIA TIERRA DEL SOL  Mini Tejo  
Zona centro 
(Bogota) 

LEONARDO TORRES TIERRA DEL SOL  Mini Tejo  
Zona centro 
(Bogota) 

 

Se organizaron los espacios en donde las personas mayores se distribuyeron para 

participar y animar a los concursantes. 

El cronograma de la jornada se organizó de la siguiente manera: 

 

9:00 am Llegada de las comitivas a la unidad operativa  

 

9:15 am Desfile inaugural : ingreso a la zona verde de cada comunidad de Cuidado 

realizando un desfile de presentación en el siguiente orden: 
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Chipaque  

Casa nostra  

Bellos horizonte 

San Pedro 

Libertad 

Gratitud 

Casa Santa María  

Tierra del Sol 

 

9:30  Bienvenida y apertura del evento: 

Himno Nacional , Himno de Bogotá 

Palabras coordinadora Comunidad de Cuidado Tierra del Sol, Raquel Pinto Sánchez. 

Zumba grupal 

 

10:00 Refrigerio 

 

10:30 - 11:30 Torneos en simultáneo Mini Tejo, rana en zonas verdes  

Juegos de mesa en salón de TV: ajedrez , parques , dominó . 

 

11:30 Evento de cierre y premiación 

 

12:00 Marcha final a zona de almuerzos 

 

4. Materiales: planillas, parlantes, mesas, sillas, Juegos tradicionales, talento humano, 

personas mayores. 

 

5. Retroalimentación: Se realiza la jornada según lo programado sin embrago la premiación 

se realiza después del almuerzo ya que el torneo de ajedrez y parqués se alargó de 

acuerdo a lo planeado. 

 

Se relaciona a continuación el listado de ganadores en las diferentes categorías: 
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Juego Puesto Participante Comunidad de Cuidado 

Parqués 1 Germán Vela Tierra del Sol 

Parqués 2 Carlos Maradiaga San Pedro 

Parqués 3 Emelina López Gratitud 

Ajedréz 1 Pedro Vesga Gratitud 

Ajedréz 2 Luis Alberto Gómez Libertad 

Ajedréz 3 Octavio García Tierra del Sol 

Mini Tejo 1 Camilo Echeverry Bello Horizonte 

Mini Tejo 2 Carlos Acuña Libertad 

Mini Tejo 3 Victor Rubiano Gratitud 

Dominó 1 Melchor Vergara Casa Nostra 

Dominó 2 William Diaz Tierra del Sol 

Dominó 3 Roselda Acero Gratitud 
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Juego Puesto Participante Comunidad de Cuidado 

Rana 1 Faustino Caro Bello Horizonte 

Rana 2 Myriam Salamanca Tierra del Sol 

Rana 3 Juan Manuel Rincón Gratitud 

 

 

 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Entregar resultados a Secretaría distrital de 

integración social 

Coordinación CCC 

Tierra del Sol 

5 de Julio 2023 

  



.. 
BOGOTJ\ 

SECRETARÍA DE 

INTEGRACIÓN SOCIAL 

CONVOCATORIA. 

En constancia de lo anterior firman : 

Nombres y Apellidos 

¡r¡ 1/on 

Anexos : Registros fotográficos . 

Elaboró: Raquel Pinto 

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Tel.: (1) 327 97 97 
www.integracionsocial .gov.co 

Cargo o Tipo de 
vinculación 

f s 10 kra?tu/a 

Dependencia 

urT;otra Je( 'fu l 
Ce. l/lerra J¡ So/ 

C,U. T /&rLt c/t,I / e/ 
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11 
ALCALDiA MAYOR 
DE BOGOTÁ O.C. 
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REGISTROS FOTOGRÁFICOS 
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